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DELL'USO TERAPEUTICO 



LATTATI ALCALINI 



murm ronziimAu DSUi AmniccBio marne 



(Sfemrid pmtnMa aWAceaéemia di mdiehta di Parigi.) 



Le Ie««ii Imnpuftli dell' ivppait echio digcstivu. m-l iranitrc 
dirfiHMDO, prip»di tulio, <ilie!;ioiii iulifliiiiiiiiiinii; oii oryaui- 
che o dogeneresceiize, l o^ljtui^foim una clast-f uimieTOsissimn 
di iiialatlia, iu cui ti)furaiio la. paslnil^'ia, la (;,i!ilrodii>ia, il pi- 
roni, le agrezze, l'anoressia, liiKiigesiioTie, la llalulenza gaa- 
trica e inlesliiiale ; ìq una parola, costituiscono le forme si va- 
riale della dispepsie. He ni pEU-agottaDO, d'una parte, i progressi 
importanti compiuli, a questi giorni, nella fisiologia del tubo 
f[«etr(>4iitesUni^, e, ds^'al^a, il carattere ostinato di queste 
owlattfe, la loro spuendeiandeiua alle nddiTO e b &equfl^ 
-jnanflideiigadd nudcdi otii«ttvÌ nead io pratica, Bt èfoizati 
■£ «aadtiafaTB «he lesU anooia molto « fuw eofm questa 



queslione. Nou è per queslo eh» i terapeutìsti siano restati 
tuaUivi ; imperocdiè sonosi, secondo lo teorie o i sislemi ìa fa- 
vore, vòlti a male medìcamenU molto diversi, come ì tonid, ^ 
amari, gli astringenti, gli BntispEtsmDdid,come pure dei modifi- 
catori, tali che il Inemuto di etti hassi tanto usalo, e, diciamolo 
pure, abusato Ìii questi ultimi tempi. Certamente, è incoD- 
tesl^ile che sonosi ottenuti numerosi successi; ma ciò che 
voglio mettere iu rilievo ù the sonosi quasi sempre cercati i 
mezzi curativi, ^c.irUiuilo gli agenti lit^iologici i ijUiili. tiel 
l'ordine naturale, oiierano,op])Ui'ealtiv!»iio le Tim/ioui digestive ; 
è elle, se i medicamenti di ([uesto genere riescono a slimolare 
più o meno l'azione vitale dello stumacu, ciò non pertanto nes- 
suno d'eisi Ila iiieiife di spfciale per il compimento fiaico-dii- 
mico della digestione, u non li^iuiiu alcuna piuiirielà per le 
IrasCornuti'.iuiji piirlii.vhu'i ulic Jcvunn saLire k'ì al iiiieii li di- 
versi pt-r uu;i iiuuua cliilili(.\i/,iuiic. A (jiic;lu punlii UÌ \ i^^li^ 
l'intruduzionc dei carbonati alcalini, volgarizzata dal .'^iguoi' 
d'Arcet, fu un primo progresMo, uia incompleto ; e 1 estensioue 
che hanno preso le aeque minerali alcalino gazosc nelle nostre 
ahitudiiii sociali è là per rendere testimonianza in favore di 
quetto metodo. Tuttavia ([uesto carlioualo alcalino, aiicor- 
cliè la soda e l'acido carbonico elio lo costituiscono abbiano l;i 
loro utiìilà nell'atto della dig-estione, questo carbonaio alca- 
lino, dico, È uu s.de scollo al di fuori di quelli che servono 
direttamente alla funzione digestiva ; non fa puulo parte di 
quelli eiie abbondano u si formano naturalmente nel tubo 
gastro-intestinale j)er convertire l'alimento in chimo e in chilo. 

Avevavi dunque megUo a fare ; per confi)rmarai ai jMcflBui 
della natura, bisognava seguire un'altra marcia : reslava cioè 
n trovare la vera strada veramente risiologica : era una uuo\a 
questione a abbordare. 

Lemìeprimierericherchehamioavutoper oggetto la dispepsia 
che accompagna soventì il diabete zuccherato. La polvere fei- 
ro-manganica, che mi ha resi segnalali servigi nella dispepsia 
di cui ei complica cosi di froquenfi ia cloroBi, mi pareva che hi 



questo caso lasciasse qualche cosa a desiderare ; chè, se la 
combinazione ferro-manganica faceva del beue. il zuccLem po- 
teva far del male, e piirciò mi sono occupato a rimpiazzarlo. I 
lattali alcalini, per lo loro qualii;! speciali (1), mi parvero 
tuli' affatto propri a fare quest'offinio. Inoltre, siccome questi 
fiali sono naturali per il tubo difrestivo, e rho l'acido organico 
che li costituisce e il composto alcalino clic ne risulla fannfi 
jiarte integrante degli elemenli cbimici della digestione, ho io- 
Irapreso ad applicarli cin.i delle principali specie di dispe- 
psia. Kra quc.-la mia f|ui'siioiiR ancora inesplorala, e siccome 
non erasi ancora .'■eri iln ili i]iii'f^li s^li in mmliciiia, proredelti 

difello. Fui inr(jrnf,';ji,ifii :t riiiiliuii^iri.' Ic mie f-perieiìxe, sen- 
tendo cbc, dal cauto suo, il Mfinor i lensoul sperimeniava l'a- 
cido lattico, non nel diabete, ma «ella (ìispeT>'l \. Quanto a me, 
credetti che non dovevasi adottare l'acido latiicn. non tanto 
perchè ha uu gusto poco aggradevole per poco che sia impuro 
0 mescolato d'addo bultrìco, quanto perchè esso non è uUlizza- 
bile nell» maggior parte dei casi, e ohe è poro particolarmenle 

DDCOM fo.:o f onosciuli in rliiiuirn. Li signor Burin ilu Uuisson, si qiwTe 
BVfvo pillalo del probìema a Gciogllere, e che [n*ingBggitvi esso madMino 
sserviiiDl (li qutiUsall, s'iaeaTlcii ili prepanrli i ne fece uno Bludio spsdala. 
Il lattalo di toda b fkcile ■ lelogllere nell'aeqai a non erlalalllia eha ditB- 
dlmenle, ed alle lan^> In noccioli a greppi di erlilallo rìunill In foima 
di cavollGarii 11 tutto poi finina, col tempo, par coagabld. Sccoine b ààU 
^«■cenle. lo al Ii« ptaparato allo alato dl'aaccaiuro al innario, citi cbs per- 
meile di contornila banloinio. — 11 lattato il magnitia b auto otlennto 
aotto roma di muaa aaloloiei laggarìirima. d'nna grande idanchaaa, eom> 
pocle di crìaialli sotliliBairnl a liunili io grappi. Queato sale b inallenbUs 
all'aria, poco aalubilD, stati odore nb sapore. — il lollafo di ealea ai ot- 
tiene floUo forma di masse dure, bioncìio, ooniposlt ili aghi coni e aggnip' 
pali coDcentricamoaie ; queslo salo » foIuIjìIei ncH'oci^iia, e la solntiane ha 
nn gusto solato e diGoegrjdotQle. ecc. 

Non ho punto a parlare igni del lattalo di Terra, sì bone sladiato dai ei- 
gncri CHUa e Conlt. nb del lollilo tBrro-nMagnnoaa che ho prapoato nel 
IBG9, t neppnro dal Ultelo di linco, dal lattalo diblaointo, eco.) tntla cib 
aaitiiebba delta fMtUoM tptelate M lattati akalini. 



ooatro-fDdinto la certe circoeUnse. Così il ^gnoi Oensonl non 
avevft tardalo a riconoscere che, se esso era abbasUuiza favore- 
vole in alcune dispepsie neuire, nou era la raedeEima rosa 
nelle dispepeie acide, nelle quali mancala aflallo : ed è 
probal)ilmen[« per questo di'? Mngendie, il quale l'aveva in 
mì]c prime r.nrcnmandatii. iti soa-uito l'.ivcva esso medesimo 
iibbiuidonafo ('i), Inlìcie. iioii si di!ve dimeiiti&iro c:hc non sa- 
prpliliesi iropunemenle continuare gli acidi per molto tempo, e 
che questo medicamento, troppo prolungato, non è scevro di 
ogni acrideale (3). Credetti dover persìstere nella mia. prefe- 
renza per i lattali alcalini, ad eccezione dell'acido lattico. Farò 
rimarcare che sono precisamente i lallali alcalini (di soda, ma- 
gnesia, calce o potassa) che s'incontrano nella sahva, nella bile, 
nel chilo, nella linfa, nel eangue, nell'urina, nel sudore, negli 
umori dell'occhio, nel mucus nasale, nel giallo d'uovo, ecc., 
Vale a dire che essi sono molto sparsi nell'oi^tanismo. 

Ho esperimentalo pib specitdmenta il litttMo cU «tda od 11 
UtUto di magnesia, e questi dus sali essendo egualmente bsn 
rinedtt, ho finito per rioairli asdetue In frenedin pastìglie 
digestive, fermanti la base del medicamento che ho istituito. D 
«gnor Qensoul, aUorchè ne ebbe conoscenza, abbandonò la sua 
pratica per adottare la mia. 

Digià H presagiece quale può esaeie U sua importanza ndla 
questione che ei occupa, quando si vede, d'una parte, i Uttaii 
alcalini figurare come elementi dei principali liquidi che ser- 
vono al lavoro digestivo, come la saliva o la bile, oppure dì 

(2) Il ilgDOi ObdbouI. con uni eaggeiin di cui dinde già UHM pnn 
qntndn pTUamtK 4Ttr a fm t una dinpapeia acida, mcdlGcavi la inafor- 
molt pnacrtvondo duo paatiglia di magneiia immediaMmanta dopo due 
Itaillglia d'acido lattico, arSna di oomggBma l'aflatto, ciò che gli liuidn 
a meratiglia. Ha qanta è una pncin ptoTa contro Tnao nicInllTa dal 

(3) < La madiouloDe aclìM i nnmaata uUla, e data aiaera uMtt eoo 
una gnodapnidanu) paMccM l'ecesMo degli acidi nall'aconanh I elun 
iì pirlcoU ìah eravi « lopralaUo ptb pronU cba l'accalM digli ilwU, * 
(Miun, Ohimi* appliqui» à la pkvtleÙgU, 18BE, p. at9.) 



quelli clie do souo il pvoilotlo, rome il chilo, la linfa, il sangue; 
e, d'altra iiarto, l'acido lauieo, vli^ li cosUtuisre, e^iste^e allo 
slata libero nel succo gastricq e ueU'iulestinalo [i). 

Non debbo puulo omellere di vicordare Goniuiariameiile che 
l'acido Uilico ^ i ti^ttati alcaltui toogoiio uu hai posto in ligio- 
logia. Sa h naiw^ ba scelto quesVftoido invece dell'acido clo- 
rìdico ctw busi trovato, al pwi di esso, nello stomaco, oppure 
dell'acido fosforìco che forma una dalle pri^tcipali basi dell'or- 
ganismo, si è ch'esso riuoi^ce un assieme Timarobevole di con 
diaioai preziose. Non solo abbisognava all'economia un a^Q 
organico speciale per la digesliona a pec il nairimonlo, oome la 
cUimn mocletw Vltk dinuutnlo, uu am K^tulto seoesaatÌQ 
du l'enitanu (lt.eaio fosM aunpn «MìouKto. lutun bdo 
àmwti lasciue all'aaiido la oan tUiotoiria ; quali liclEaitudìiH 
neBBMbbeio risaltata I ™. Un Tanta^jo partìoolaie che pMH 
santa, lotto qaeBtopsntadl tÌbU, l'acìdalatUi», àohelQ stoi 
maco nudeaima può fiffinailo, coma pure gli toleitìBl, Odi ma-> 
taòaU IndiipensaMt al mantenimento dalla Tita« vale a dÌM 
odl'aiulo degli alimuiti pudesìini; dlmanltta chtla-BuapiD- 
dpalfl (uìgìne, neU'oomo, tà trova negli alimenti aatilaoai, io* 
Euccherati, lattati, e forse anche fibrinosi. JJn altro vantaggio 
dell'acido lattico è la sua qualità d'acido organico. Si comprende 
-fhcllmenle che l'addo naturale del tubo digeetiro non doveva 
esaere un acido minerale, di difllcile decomposizione, e, se- 
condo il linguaggio della chimica moderna, incombuslUnle. Non 
ora punto abbastanza che questo apparecchio avesse un acido 
speciale che poteva comodamente fabbricare esso picdasimoi 
ma bisognava ancora che quest'acido fosse organico, di faoile 
decomposizione ed eminentemente cornbus libile. AfSne di 
farsi una giusta idea dell'importanza di queste condizioni, non 
si ha che a riHettere all'enorme quantità di succo gastrico che b 

(4) L'acido lattico i stelo Mgnilato come l'uldo ipedila dal luceo gal- 
trito d>laignorCheiiaDl,ep4ddal algaari Laanta Lg»alBna,Uelnii,aee.i 
il htto è itato defiEdllTnoenta dlmoatrats a*f tisaori Bamnd e Bamairill, 
UhDunn, Qélit, BoBdot, Béetard, ree (V. nau IB.) 



indispenuibilp pw In ilipe.-^lirnn'. v dio -i v^ilulu p,'r csppHpnna. 
in un adulto, n cin-n ti diil. \rl upiii -J^ nrc pi'r lo stomaco 
Bòlo (B). Certamente sarassi ;il lUsotto dvWn vevitJi slimando a 
3 Chil. 1/2 la totalità del succo difrcstivo die fornisce il resto 
ddrintestino. £) dunque per l'acido lattico, il quale rappreEenta 
circa 1 p. 100 di succo gastrico (G), vina cifra di 70 a 100 gram- 
mi per ^'omo. Ora, non potrebbe eseov indifferente che si 
Tersasse giornalmente nell'economia nna quantità di 70 a 100 
gRHOini d'un acido incombnsUbile, che, riducendo anche questo 
calcolo tonta che ei vorrà, non tarderebbe & rendete la vita im- 
possil^ (V. nata 3). Se dunque, nelle ^gestioni Bitificiàlì, è 
lecito di rim|nuuare l'addo lattico coQ'addo cloridico, aggiunto 
a un po'di pepùna nel vaso a esperienza, si compienderi, sen- 
ZA ch'io insiala maggiormente, che non sarebbe più la medesi- 
ma coEA iiell'atlo fisiologico della cbilificazione. Neil' online ua- 
lurale. l'acido lallico, o meglio, i lattati alcalini, uua volta tn- 
irodolli uel sangue, vi si raddoppiano per il nutrimento ; l'alcali 
in eccesso 6 eliminato dalle urine e dai sudori, come abbiamo 
veduto; e, dell'acido medesimo, una parte resta allo stato b- 
bero nei muscoli, ed un'altra parie fornisce all'ematoBi i suoi 



^) • BaptriaoM fati* «u cui h>nna iliniastnto cht nelle 34 are ijnatti 
animali poaaoao eanralara nna quuiiiti di succo gasirlco equivaìanta al df 
eimo dri pero del laro corpo. In quatta prapaniona, nn nono potrebbe 
pndDiBf. nalnedatiDMUmpo, aiinl k.,IS00i • dopo dicane anamil(n' 
bua mr naa donn*. il peto del gaatiico, piodoUQ Balle 94 are, anebba 
ng^onto a guarto del peto del eorpo. ■ (Lisiuira, Chinile phytlolo' 
^giw, I8S5,p.,180.) 

|B) • 100 pani dì sacco gaairìco racchlndeno ordituriamenia 0^ d'addo 
oloìidico a 0.45 d'acido liuico libero,— In senenila.nel mòco giatiieo ou 
taonlo poco dopo l'iDgection* dagli allmaDli, l'tMa doiidico libere maoca 
complatamauta. > (Lbemmik, ibid, p. ISS.) — Allora t Vecido lattico die 
prendali tao pealo.citi che elevala pnponlona a pieairatioco di 1 p.lDO) 
del Malo, tonnaai mallo acido lattica Mnni II aneto gaiMcoi • L'addo lut- 
iteli eha abbiam tadnlo comparire nanoalomieo, li/'omM nwlropiA obbon- 
Amtemmla nell'in feili'no, a db ai capiice bcìlmaote. poicbt eno conia- 
poade a un periodo più aTaniata della naUimorfaii degli lUmenli fecnleati e 
■Bccheiali. > (Biai,knD, Pb^iioloiri*, 18:6, p. 136.) 
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ehinentì eombiutibili, il carlxine, àiob, a l'iilcagfliiOi obedìveiì- 
gùao cosi unu migeaU di cal<«e e di tÌU (T). 

sono auti 1 matìyi Mia. soBlU e delh Bila ptato- 
ranza per i lattati abuHM, e qUeatl motiTl non banno fìiUo, col 
tetdpo, che ttumeutare. Le mie ^rltne riter^ rimmitana àlr- 
r&miQ ISSO; d'allou in pc4, 1 sueoessi ottaantl ori nuai unmiku 
6, piii tatdi, in quelli del e^asa GetUatll, U quale Km» «dol- 
uto le diìe (bHnolD, bì MUO motUpUcsti d'anno in anno. Sdtlo 
la buona ùiDuenni dì questi fotti) le ptesei e eopratatu» le pu- 
gile di lattaU alcaliof, comindamno. (tei 18S3 a) 18tfe, « epan» 
derei Bella pratica medicale lionese. I signori Chalaini Deo- 
grauges. Boonaric, Foltz, DeBgaultières, Pillel, ecc., ne hanno 
più o meno largamente fatto uso. Oggi che queste prepara- 
^oni si estendono non solamente al dipartitnentl dirconvicini. 
ma ancora fino a Parigi, è arrivato il momento di pubblicare il 
risultato de'raiei eludi. Oso credere che si tratta d'una sco- 
perta di qualche imporlanza per la terapeutica; il mio lavoro 
riu 1 li r.'t almeno il merito della novità a quello d'uu'opera oon- 
^cieiiziosa niente elaborata nel periodo di dodici anni coneedu- 
livi. U appunto a que^'to titolo che vengo fameomaggio all'Acca- 
demia di modii.'iiiìi, iiHniilenrìo che io possa inviarle il prìnlo 
che sarà termiii.ilo fi.t gli hIivì lavori che ho allo studio. 

AUrevolte, In digestione non era punto coueiderala eotne lo 
è ai nostri giorni ; k si ha lungo ietopo Htudtata qUaù BaoIuaiTar 

dì Non bÌEotiiiGralibs rarai na'idea troppo liitrtit* dtU* pnta Eriolo- 
Sìca dell'addo Mìco, primii di tulio, è dùw cU, Uiitlaifinil àatMt 
claudico. fi>rmaCaosnli distinto del MaM gmmi HaMatH» Mldo 
«iltMRilB od or^Dieo poliebba ritnpianiiri qUeaU do* «tUii In iiWKido 
loogo, l'addo Ionico Ubeio fidliti al fib alto giado, aeeanda Is le^i del- 
l'eadomnBtì. l'iMOtbinMla degli «Umenli digcriii ed 11 loro pasag'» "el 
ii^tAalaiUiiOO UollaUBfai lo Uifolnogo, acagioea della fscile combua- 
Udo* i*i mU «b'MM biniti ata canlrìbuUce po le me nenie al ididIbdì- 
Muia dal obIoM animala. lafiRei laauaecldeiM delaraùaBtnree nu raus- 
-oaUt is eonfranto *A aangao alcalloo. una Uof ione elettoca che pub aiiitie 
.rtcM neliiflueBie tul pow difueMl nuu^. ■ (LaniUMi, CUnié phy- 
Miotoglqat, p.44.] . - 
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mente nello filomaco, che ere considerato come il leotto spe- 
ciale e quaei onìoo di quest'atto fiisiolo^co. Siomeo e diga- 
tiau erano due idee oonneBBe e come InseparaUU ; lo studio 
dell'usa non sodava guari al di U dì quello delTaltia. La 
sdenia moderna tu dimostrato che tì aveva U> una grande la- 
cuna ed un grave eiroie ; e sensa volere per nulla entrare nei 
deLtag4i e nelle minuùe dell'esperimento e della chimica ani- 
male, diremo che, suU'afiBieme almeno, la pratica è d'accordo 
colla fisiologìa. Stabiliremo dunque ^.nell'esposisione delle ao^ 
tre ricbercbe, tre divisioni che corrispondano alle tre bsi della 
digestione. 

gì. — Lulonl fonilonttt della disesttone nella sua prima fate 

Due ordini di fatU morbidi hanno fissato la mia attenzione 
nella prima fase della digestione ; tutti e due conuci-iiono la 
saUva alterata nella sua qualità o nella sua quantità. 

Mi occuperò in primo luc^o d'una alterazioua fha la saliva, 
che norinalminilc è ,dc;ilin,i, mi preseiitò nella nua t[Ualità : vo- 
glio parlari; della >ua reazione acida. Essa m'ha par^io rivelare 
una lesione gastro-iiite.'ìtiuaJe ; coesiste con dÌ(,'estioui faticose, 
1 alterazione dei denti, un cattivo fiato, ecc. (8). Allora si forma 
un cerchio vizioso; d'un lato, gli alimenti amilacei e zuccherati, 
la di cui digeslionB non è convenevolmente preparata dalla sa- 
liva, voltano iàcìlmente all'acerbo (fermeut azione acida} ; e, a 
sua volta, il cattivo stato della digestione conlribuise a man- 
tenere l'addezza della saliva. Ho, in qtiesto caso, ottenuto' 

■ L> HU*a Hid« li M(«m [rindinliiianl* nella irriluioni dslU 
nrims vi» e wl dkligta minhanto. ■ (Lanuni^ Chimi» jiAynoIo^igiM, 
p. 189.) — • In molta iBolaiil mmUa» nsUa quii gU uiuiiahti iodo 
uUamtMl I una dlcb tunit, li ttUn dlvlnte tdnMula adda, che tnUt ^ 
onemiori oa aoan atoli mutrlgltiti. > BBura ■ Duots, /nfltwncM dM 
iicmmrtu pkyiiolofrlguet tt ehimlqw, IBST, p. 47) 
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eccelloali rìsullati, dando, prima del pasto, 1 a 2 o 3 pastiglie 
di taltato dì Eoda e di magnesia (9), che raccomando di lasciar 
fondere l'una dopo Vallra, lentamente, nella bocca, senza rom- 
perle coi demi ; ne fo altreitanlo dopo il paelo, a^e di conti- 
nuBie e completare il medicamento. Si imita mA la natura 
nel sno impego dei laUati alcalini (10), ec!& càehaTrìcUcerto, 
è che si riesce a far cessare l'addem della saliva e a regolarìz- 
sare la secrèiione dì questo lìqiùdo, ammegliorando senzàdubbio 
la digestione. 

In albi casi, non è jud la qualità, è la quantità della saliva 
che fa difetto, ed hawi allora dò che potrebbesi chiamare dis- 
peptia secca per insufficienza della secreiiont talnare. Le di- 
gestioni sono faticose e imperfette, con pena per inghiottire, 
aridità della bocca e della gola, eruttazioni, ecc. 1 pratici che 
non hanno fede nelle nsserzioni della chimica fisiologica po- 
tranno forse, in questo caso, diro con un nuinre conosciuto r 
I Gli alimenti restano troppo poco tempo nella bocca perchè si 
» possa apprezzare al giusto l'azione della saliva ; ma essi sa- 

I ranno costretti di confessare, d'accordo col signor Brachet, 

II che questa azione è reale, poiché le persone che perdono la 
" loro saliva da una fistola, oper un difetto del labbro inferiore, 
" digeriscono difQcilmenle. — Si sa pure che, per guarire cert 

' mali di stomaco e rendere la digestione piti facile alle per- ' 
■ sonecheliannorabìtadinedi sputare- molto, basta impedire 



(9) Formoli dell* putì {(Ut 31 litlato di udt a dt migncda pn^iaie dil 
li^or Boria : 

B. Lallalo dt migawU polTsilmlo 2 



Si jinpmno dalla puUgGa del psu di (Il 
daqna euiUgnmnil dilMMldiaodie di nugaMli. 

{Ui)fian<iUiu hi trovilo nalU MUTiO,9di loUali otcoltoi eoatra 1,9 di 
nU divonl, àbelii k tiota jdta digito d'««Nn omnito, paicU qoMlo li- 
qiddo coBtiani poahi loilinia lolldi (Mbmtnli 1,1 di pirli Mlidi wpia- 
9BS,D d'ieqni. 
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• che perdano inutilmciite la loro saliva, n (Bcairbet, Phgtio- 
log., 18!iy, t. Il, p. 41.} 

Iiifalii ò cerio che, per fare uua buona digestione, t nepe»- 
baria una buona Kalivazioiie. Ora, quanto n ipcst uUima, non 



i)to essere insù tfiiji cute, se et 
li riasaiii nii^bln ; molli 



deve stupire che possa soventi ve 
coueidera anali; enorme nULinlil^. 
esperirne ina lori la viuiii^ino. iti iiieiiKi,, ner un aiuiiLii , a 
15U0 0 

discenrioiiii (Il iiimno (Il i mnuj'r. iii . m'i cimi hi ui^r»'ij.-.ui 
secca, liiceio iireinìi'ir. mvìiihi u \i-y-\f. ■■iii'i'i"'''iv:iiiii'iiii- , i ii 
0 3 pa; 
eguain 

masticano, wr ;.iiii:ut' ii inii [iiumjiiii' ui iieiu; 
vilà bucale e gasiiioa, ao laceiu iiiireiirunio uopo u psHio. 
aOme di coBinogoie b aauva :iu aiiiuue neiio sldiuaco. Ho 
poluto osservare clie alcuni .-innnaiau l'ne i^oiiriviuio cu questo 
stato da piti o meno lungo lomuu. arrivavano, per queaio 
mezzo, a riparare abbasiaaza presto la loro TunzioUL digestivo 
e ad operate d risCdulimento della loro saluta, taulo che più 
d'una TOlla ne restavano stupiti essi medesimi. Bisa^iaa nco- 
nascere ohe queste pa«ligUe alcaline esoroitauo una buona tu- 
lluenea sulla secreuoue salivare ; prese odia maniera che ho 
detto, Mae ttempiono di saliva la bocca la pm secca. 



S II. — Intoni foBtlonilt delb diK6stlnu HUa loa leetadt tut 

{fate gasMeii\. 

La seconda l'aae della digestioue m'ha dato luogoaumiu- 
mero d'applicaiiioui mollo più grande della prima \ indicherò le 
principali. 

(Il] * fi probiUlBchala igoantllì ili uliva lecielbla dsU'nono la Sion 
b pib cMUideraVoI* di rjuallD clit si sareblie IcnUil di funpoflù, e e1ic ctw 
■l «l«v* ■Inuno.k 1 chltagt, > (BiSLitm, f duìfotcìgte. KB >, p. ffi.) 



lucomiiipici'd dalla dlipfpsiti acida. \ i jk; 
pv&àì a due Forme: iii ambi i casi, gli almii^n 
ddo tfiiil tj II M Inmuiti- dei \am ti 
(l'aceto nella sola. Ìii una p^iroh. dello airrra-^ 
pirosi, vomiti acidi, ecc. (di acfidciili .-min 
quelli elle ho seftualad iiell acidiv.^.i dclh -ih 
Btati. dnlti'oiide. ei comiihcano iin:H"lLC -"it 
genei-alnieiite. pili erravi e p 
Uca non e più la medcsiii 
pasto, la meta o d lutto d u 

R. Latl.no Imi ^n i 



i due 



a presa. . 



i. ijui la forinola terapeu- 
) (rang-ugiaro, prima del 
ilrnlinn, composta di : 
... dll eentif-'r, 
ftnccaiurodi l.ittato di r^min al li-t. z\) 
Inoltiv. fac«o lu appretto prenderò, pvimn del psslo, se- 
condo I uso abiluale (.'Uì indicato. 1 o pasti^die di lattato di 
soda e di m:isnetia. t,redij jiotei dire, dopo 1 esperieu/.a. elle sj 
riesce met,'lio i^iccndo pvendcre. priiiui delle pastiglie, questa 
preta alcalina, clic sembra agire piu estemporaneamente con- 
tro 1 eccesso d acidozza gastrica [\ì]. bi somministra lu se^-uUu. 
dopo d pasto, 1 o 2 pastiglie. 

Procodg uel medesima modo pegU ammalati diabatici, per la 
dìspepsìd eh* essi soffrono per ìnteryoUi. 

VMigtttiont coii»wÌa>ttt non è een» qualche analogiacolki 
dìspepeia fuiìda, Non parlerò di casi in cui baTTÌ lo stomaco 
troppo caricato dalla mosea enorma di alimenti e dì bevande 
presi ; il romito, in questo caso, potri essere pìii d'una volt» il 
meK2o migliore ed il jnit specUtivo. Voglio parlare dell'indiges- 
tione proTocata da vm cattiva disposinone accidentale, mollo 
[Hil ^ w eccesso dì outiimento, Vindicatiiwe evidente è 
d'attivare le aecreùoni che debbono operare la dlgestioae. Se 
Eonovt molti rapporti acidi, Caccio trangugiare a prima giunta 



(13) Il litUla dì mignrsia t un rate neuLio i quaiilo •! Utttlo di soda, il 
■Ignnr Bnrtn da Buiuau eonalglia di [bmIs^I do Icggaro ■ceuso di toÌt, 
pncbè il wccaruio ti ocuemmegUo ad hk uuno tandaiini aeunliliiri Id 
bnUntD alloTcht b bi^ca. 
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una presa di Intimili .ilc^liiiì, come dì aopra; allrimenti, mi 
limito ad alcune pa.stig'lie di lattato di soda e dì magneBÌa, che 
sì (a disciuglicre, uiiu a una, con molta lentezza, Della bocca, 
n ffì u ci lùposEQ arrivare nel lo stomaco il più possibile di saliva, eche 
questa vi sUtnoIi lasecT«2Ìoue delsucro gastrico (13). la questo 
modo SODO Boveuli riuscito ad arrestare l'iadigeslione ed a 
guarire il male. Le agrezze, quando ve ne sodo, cessano, 
tutte le eniltazioni spariscono, la tensione diminuisce, e poco a 
poco £d fa il lavoro digestiva. 

Nella ditpepsia fiatìàtiUe, i gaz sono tantosto ìubì^ e ino- 
dori, tantosto aciduli (quando sono fetidi, è necessaria una me- 
(UcaBonecompleEsa).nmaIe£pendeoidinariainenledalladiges- 
tione importa degli Blimesti detti em/ori,IraiqualÌ,ifoctilenti 
-occupano un buon posto ; ora, noi abbiamo veduto che i lattati 
alcalini hanno sopra questi ulliniì una grande influenza, seb- 
bene inaireiiamenie, Aiiorcrie e pia o meno mngo tempo 



e fiat 



mppano, 



I più 6. 



dopo il ] 

bì riesce guari a lare la cura preventiva, vaie a aire avanti ii 
pasto. In (lui'sio cimi auora unii riiiiiinrin i in o oiniii ii.h'Iil iir 
che dopo I ini^e.^iiotie wn» auiiiL'iiii. i' ir' l'oimiiiii) :i .iiii 
convenevoli per u iemp>o che dura la iiauiienwi. Procedo m 
questa inaiiii'ra iirr (iivi'iui iìioitii, icfinaiiiio nero ii retriiiiu e 
combat! 

dispepsia, i-i laiJiJuiiiicDii iiocosi Eniiiianrf le TiaiiiOiiiiiicuccraiiii 
eintomaliche. 

La gastralgia o gasfrodinìa oUVe diverge varietà : quella che 
è legata ad uno staio duptilicii. the sia accompagnala, o no, 
di granchi, di vomiti, d'angoscie epigastriche, ecc., sarà effi- 
camenle accessibile alla medicazione coi lattali alcalini. Nei 
casi in cui lo Elomaco diviene il seg^o di dolori gastralgici, ul 
principiare solamente della terza hse della digestione [fase in- 



(18) • La uemiana del succo gutitcD i >itn«i> dtUa IrggM* «lealiniti 
•Idia Milli. • (BEasi b Delimb, tnpatntei dn iitcui-trtti phì/ih/bt- 
glqau *l rAiiNi«u«t. p. 53.] 
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tatiimle), o alla fine della seconda {/ose gastrica], allora pre- 
scrivo ì lattali alcalitu.sopratulto dopo il posto, facendo in modo 
(li continuarli teulamente fm dopo l'ora in cui la gaetrodinia 
deve apparire ; in capo a quelche tempo, la dispepsia andando 
meglio, la gastralgia audrii scemandosi, e le crisi fùiiranno per 
i«wjinpririre (U). 

Huvvi una varieU che chiamerò disjiejisia neutra, perchè 
nou havvi predomimanza nè d'acidezza, nè d'alcuna delle com- 
plicazioni elle ho esaniiiiiilo qui sopra. È l'atonia, che è l'ele- 
mento morbido principali!;. La facoltà digestiva è alterala e 
languente. Il più sovenii, l'ammulalu à debole e l'economia 
snervata ; e non è sorprendente che in sioiiiacu tuedesinio si 
riasenti dell'astenia generale. Le di^esliuiiL ^uuo cattive, incom- 
plete, e gli escrementi fetidi, mul legati, mescolati di carni non 
cbimificata, e di alimenti jaii o meno intatti o non digeriti. La 
nulrisione soffre, l'ammalato dimagrisce, perde la sua tìnta « 
le sue forse, eco. — Allora il eucco gastrico può essere tan- 
tosto secretato in proporzione insufficiente, tantosto alterato 
nelle sue proprietà, li'ùuu/lficiema possibile del sttcco gastrico 
non ha nulla che debba sorprendere, quando si pensi alla 
quantità enorme àia A necessaria per la digestione : à questo 

<14) Il ilgUor Banauic ba grailanmenla «aluto comualcinni la oisei- 
iBziotii segaanLi aull'erficida dalli noatca cdt* contro U diepapsia llalu- 
tanta e contro la gaetTalgìt : • Da tra anni prescrivo i lattati di loda' a di 
xagaciia nei caai In cui. Bulaiiarmeata, piaioiiTeio il sale di Vichj. LI ho 
luali lopcBtutlo nella donne, la più parta giovani a quu) tutta f^tralgicha. 
llolla crono dimagrita, pallida, deboli, in preda a laucoiraa abbondanti ed a 
dolori di reni che loro facavano temere Dna malattia di matrice, — Volando 
caralleriiuie l'azione leiapentiea. mi limito ■ cootlatara cba. aotto l'iafluanii 
d) questo rimedio impiegato aolo, senza thè nb Eternatici, bo ottenuto dalle mie 
eniTDatals questa teatimoniBoia quasi unanime, che l'uao di S a 4 pailiglic 
ili lattato di soda e di megne-^a, dopo ciascun pasto, fivaiìva innanzi lutto le 
cruIlBiioni, poi le toceva scomparire, iuii ne moderava la lenùone gailiìca e 
{ireveniva i dolori geatralgicl, come pure la cefalea. Aggiungerà che diversi 
unmaliti hanno espeiimentato l'efficacia di questo mezzo aui torbidi difcea' 
livi, sotpaDdtndona prima l'nio, poi ripigliandolo, a cba hanno sempre ce- 
dala gU MddanU rismoptrire ogù volta eb( ««ri aUtialastniiD U madi- 
eunaato, a woiiipirir* quando «Mi ni riprtndavano I'uh. ■ (OrBomiiiita.) 



Digilizedliy Google 



un ftttlo elementare. « La quanlitii di succo gastrico secretalo 
nélla specie umauB è alata valuUtaapiii di SD grammi per ogni 
STt dal siguori Bidder el Schmidl ; uon sarcfabe sciizn dulibiu 
(Kip^ rigoroso di cunuhiudere da questo che la quatìtil.'i se- 
creiala 6 la medesima in iuUa la durata del soggiorno degli 
alimenti nello stomaco ; ma non ne risulta meno che la ([tian- 
tit& di succo goalrieo secretalo fi più considerevole che noli si 
sarebbe Untali di suppwlo a prima vista, sopral\itto se si ri- 
cordi ohe, neUo etato ordinario, lo Slomam nmi re^l i inni luilfto 
tempo asaolulamante vuolo. r [Bìclauu, l'hi/.U'A'^ij.. p, 106.) 
Noi abbiamo dìgìà dato piti sopra altri ivilruli (V. iioi:\ 

L'Indicazione curativa consiste dum|iiu, ìq questo luoga, 
nell'alti va re e aumentare la seoreiione piFiricu; mw, pli alca- 
lini godono di questa proprietà ; è una quustiuiie thi; nlibiauio 
gii dlecufisa altrove, a proponilo di'IIu acquu niiiiL'rali alcaline 
che si voleva impedire hl'Ì parti, siillu pi-L'k-alu dit! ussu aii- 
nlentirobbero l'acidezzLi del suct-u pistrico, tlii^ ò iuJispuusahilG 
. pto la digesUone. Mi sia permesso di ciiaro qui'sto passaggio ; 
« Gli alcallid sono lungi di paralizzarli l'azione del succo gas- 
ffloo e dt nuocere alla digestione della carne. Ecco, a questo 
soggetto, uli'esperienÉti lutereasanta del signor Bernard : si 
dà a due cani una medesima quautilÀ cU carne, mescolandola, 
p«r l'uno d'essi, d'un po'di U-carbonato di soda ; in scoilo si 
ucclijono tutti e dne d'un colpo, e st trova che la digesUonB ò 
mallo jiiii aTBwnta in quaUo ette ha preso U ula alcalino. — 
Hawi di i^h : rJn^Mttow ffm akaltnc iaptr effitto dt atti- 
ftf tmttione dtl tmo 0(Ulrieo : cobX il signor Ben)»nl ha 
constulato »o|va oant af&lti d'una flaloU gulnm, tb», allop- 
quaudo s'introducono nlcallnl sello stomaco, questi neutraliz- 
zavano prìma gli acidi che incontra vano, ma quasi immediata- 
menle facevaiìi una rauzioiie, e gli acidi afUuivuno iu piti grande 
abbondajiza. < — 8Ì è dunque autorizzali a cu ut Illudere , contro 
l'escluslviiimo di queste dolliine, che gli alcalini, luu£i dì 
nuocere la digestiouB, al contralto, la favanaMmo, allmidando la 
ìdlalit& dello stomaco e awnnftmds la aeerizimu Stt succo gai- 



Digitized by Google 



-11 - 

Meo. B (rurttKQuiN e Socqubt, Traiti des eam min/r^es, 
I8SU,p. 80.) 

Or», questa proprietà i Imitali nltaliiii la possedouo a un grado 
elsTalo, L-aiiic l liu couslaUilo. o corno l'hodigià fallo vedere più 
sopra per la ii^liva. Hanno di piìi una proprieli speciale, quella 
di poteri', ]]:irU'ndasi in due, fornire al succo gastrico l'acido 
orgauito the gli È parlìcolaro, vaio a diro l'acido bilico, che 
nicnlo può rimpiazzaro. o L'acido libero dol Eueco gaHtrico, 
dice il KÌgnor lSi^<:lard (Physiologie. p. lOti). ò d'una grande 
imporlixiiza nei fenomeni chimici della digegliose ; (quest'acido 
ò l'acido lattico. » Il signor Lehmann va piii lungi e dica for- 
tnalmenle : u Gli acidi cloridico (IS) e laltico nou possono es- 
sere rimpiazzali che mollo imperfellomeDle da altri acidi mì- 
nerikli poteoli ; gli acidi a^anici non possono compin la loro 
funzione. i [Chimi» pkynolog. p. 188.) Noi dimoalrenino più 
lungi che questo acido è indispensaliile all'auOM della pep- 
Bina. 

Rammenliaiiwaii taa ohe abbiamo veduto, sotto l'eccitazione 
dei latiUli alcalini, la Baliw aUluire abbondantemente nella csr 
viti gastrica. È nscesBaii» ohe la digestione degli amilacei, in- 
cominciata nella bocca, oontinui nello stomaco. Ua la saliva è 
akaliuB ed il succo gaalrioo acido : coma paBgBrannosì le cobo? 
Sacondn i signiui Boutton e Fréin7, l'addo gttstriso doTora an- 
nullare l'azione digesliTa della saliya. Ma oggjf^omo si n 
le sue proprielÀ apeòali (aaocaiillaiitì} non sono punto unien- 
tate nello stomaco, sia dalla presenta dell'addo Ubcni (IfiJ, sia 
dalle maleiie albuminoidi, come l'hanno dimostrato le eape- 

()B) Clio t«>tila)iil»ils per riEpttta al s^gaot LshmanB i Aii BU cImIo 
punta oba i|iMtt èua addi awuo umnlluBneDla atte dal» liMo odio 
■tonun, ptadeutab dlgwtio», eanal'ho dlgil lUto lrai«l«t<«ll> notiQ 
Ho lo mBicsimo ttoTilo dall'icido iloildlw In no unmgUtoj ma mi ilio 
■Old inoririao, (boti drila dlgiiUna, e ma ornvl d'Rdde IMUtot t ^aaiui 
«llimD oli k l'addo apstiila dal ItTon dìgtttlTo, (Ti ssla ij 

(14 (AddIm iaan omud IrggiirmMM mlde, la «iUn Mationa a 
(ouMia l'iaid». ■ (Uuuu a FaiwAT. Da te |WI>*M. IBGO, p. 31.) 
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rienze di Grunewadt, del signor Longel, del signor Mia- 
Ihe, ecc. (Mi*lhe, Chimie appligKif, p, S4.) Ma vfido più 
lungi, e EOtleiigo che dou faceva nemmeno d'uopo d'espe- 
rienze por aifennare il fallo ; imperocché egli è evidenle che 
la natura, che ha tanto o sì bene moltiplicati i suoi mezzi di 
chili fi cazione, non poteva agire in questo modo per farli fallire 
0 per arrivare giusto a una combinazione capace di paralizzare 
anticipatamente tutte lo sue risorse e tulli i suoi sforzi. Basta 
qui di ra^oiiiivc la cosa ah absurdu. UifTnlli, ni porno d'oggi 
insegn.isi nelle nostre scuole che " piios.=i neutralizzare l'alca- 
linità dell ;i saliva: iiuopfci anzi renderla acida coll'aiuto dell' a- 
rAdo latlicn ; c^.-.i mni ha, per questo, penluio lii proprietà di 
trasformare la salda d' timido in /.uceliero : l'azione soia è rallen- 
tata. L'esperienza era stala fatta altre volte da Schwann ; è 
stata ripetuta da Jacnhowitsch. da Frerichs, e ciascuno può 
riprodurla facilmente. ■ (Skcurd, PAftMoff., p. 101.) 

Dal suo canto, l'acido lattico prepara la ohimificazioiie delle 
carni, e quei Mologieli medesimi che ammettono md lì acidi 
neUs stomaco, sono costretti di conchìuderecdugnwHialhe : 
• É cerio che 1& loro cooperazìone 6 indÌBpsnBibile alla dge&- 
Itone daBe aoBtanzc albnminridì. > (79., p. 114 ,} Kèi caaìd'iu- 
sufScienza del encco pirico, le prese et le p&ati^ di laUati 
alcalini rendono swvigì se^alati compiendo uuIntUcazione 
epedale. 

BestsaesaminarerallerazionedelBiiccogastrìco. « Neleucco 
gastrico, dice il aìgnot Bumiis, sonori dne agenti : Vaeido, che 
rammollisce e gonfia k materia azotata ; la peptina, che ne 
determina la liquefazione con un fenomeno analogo a quello 
della diastasi sull'amido. >> (^rnUé de Ciimié, t. VI.} Ora, si 
ammise che questa pepsina poteva mancare a causa d'un 
vizio di secl'ezione ; è in questo modo che il signor Corvisart è 
stato indulto a istituire il suo ingegnoso metodo delle digos- 
tioui artificiali, proponendosi di rianimare, o meglio, di surro- 
gare, colla pepsina preparaU, l'azione digestiva ddki stomaco 
divenuto impotente acompEre le sue funùoni. Oggigiorno pa- 
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revache essa avesse un po'perduto della voga di cui hagoduto; 

ma non si pub negare che la prima idea del metodo non eia 
razionale, che non Bta fondata in senao gcientiflco, e che infine 
non abbia resi dei servigi. Se non ha potuto maulenersi all'al- 
tezza della sua riputazioue, noci è che hi [lepaiua sia sprovvista 
di proprietà digestive reali ; è, secondo noi, che !e si attribuì 
una parte esclusivi! ; è che il fenonieno lìsiolugko, che serviva 
di foadameuto, è stalo mai aiiahi^zato, c non fu i'i|iru<Iotto che 
a metà; è che in questo modo U itì>'<\k\vM(ìn<: chf ilmi-v^ lap- 
presentare la natura si è trovata ibr^nlnmentp iin ompli'ia; è, 
in una parola, che nou si è fallo i:lie la iiii'là di qiii-lli. cUtì ab- 
bisognava fai-e. IlaiguorDuLOiis l'ha beiii^^imo ilelUi : Nel siivco 
gattrieo sonati due ageiUi. Ura, il inelodo mm ne ha preso che 
uno; hadiraciiliculo l'tillro. Ma, so il succo gastrico è iu quan- 
tità insufflci e i ile . :!»(! è Miliiiiieule la pepsina che manca. L'a- 
cidolalttco l'ia (tuiiiiuL' imi is pensabile (17) nella formola far- 
maceulica, come lo k nello stomaco allo stalo normale. 

Cosi, il signor. Boudault ha constatalo che. nella prepara- 
zione delta pepsina, la più gran parte dell'addo essendo eli- 
minala, aiihisognava prima ili lutto reslitutre qutsf acide ; e 1 
signori Mialhe e Pressai l'ìconoseono formalmente che t la di- 
gestione non [lolcia ^vcr luogo senza fanone combinata 
dell'addo e della pepsiua. » (De la Pepsine, 1860, p. 30.) In- 
fine (dio testualmente), a ancorché i differenti acidi ammessi 
Del micco gastrico possano supptird gU mì agii altri, 3 signor 
Boodaullha ricoDosdato che le digestioni artifiiòali colla pep- 
sina acidolala dogli acidi dotidico e acetico «» sono ma ti 
amplila eomeguelle pnmoasedtUapyumaae i MtttadàU'aeido 
lattico; esso ha conseguentemente dato la preferenza a ques- 
t'ultimo addo per comporre il suo fermento digestivo artifl- 
dale. Il (MuLHB e Pbessàt, i6., p. 39.] 

La conduflione inegistibile di lutto questo è die, per essere 

(11) t L'addo diwgsnsila mtiiì sii papilla la dlcdoglla. ■ (Bkbiii, ■ 
DnoiiB.hfliiMeMdMdtouMrlMp&gttoIopijNMalcUMfgNM.lWI.p.GS.) 
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logido, A per cmifoniiaiBi al piooeKSo della uatur&, sin neces- 
sario non BDlsmente d'addulo» lapepeìnt, ma auoorftdiaEt- 
■ociarla una proponione sufScieate di quest'acido, o meglio, 
dlUllatialotJinii è quoelo il perfenDiMaieiila obehomlittatak 
Ho fatto preparare dal signor Buiia delle pnetiglie cheoon- 
longODD 10 coatigramnii di pepsiiin, olire ì S centigniinmi abi- 
tuali di Uttnli (li iloda e dì magoosin. ITocoio prendere diu o Ufi 
di quette pastiglie avanti il pasto, ed allreltante dopo, secondo 
il tùsoguo; e posso dire che ho molte volle avuto alodarmene per 
indù ammalati. Gli autori dubitano che. alla lunga, la pepsina 
non reagieca sul luccliero ; ho, in conseguenza, fatto confe- 
tionar» delle pieso di 

LiUlalo (ii ningiiesìii, ) „^ 

n , ! 25 ceutigrammi. 

Pepsina amilacea, ( ^ 

So quetla presa in due volte, metà avanti, ìmH. d(^ il 
pasto. — Credo inoltre dover conservare le pastiglie di pep- 
sina, prima perchè essa m'iiaiino riuscito ; poscia pcrcliè os- 
serverò clif, ancIiL' iicH'elitirc di pepsina, havvi T.'i p, liin 
di zucchera; oi'a, i;i reazioiiii paveuUila du\L' liusciic iniilln 
meglio in un liquido die in un miscuglio Milido e secco \ il 
modo cU premiarle può anche conlxibuire a prevenire questa 
alleraxionQ (18). 



(Itq t^omioli dell« puliglis i\ litido di «oda s di magoni* illi pepsiHA, 
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Tjtt scienza, rapporto a questa lerstn fase, è mena avan- 
zala: tiitlavia. senza enirare nelle (eorip chimiche, diremo che 
è là che si finisce la digeationo ilplln carni (IO), quella dei fecu- 
lenti, e specialmente quella dei grassi. La clinica, per mezzo 
di nn'osservazfone attentiva, pnJ) trovare nell'intcpiino le prin- 
pali varietà di dispepsia che abbiamo segnalate nello stomaco; 
ifforgoglied i meteorismi corrispondono assai bene alla dif;- 
pepsia flatulenle, l'enteralgia eie colicbe nervose alla gaslro- 
dinia, la diarrea all'indigestinne, certe altre dì&rree alla dispepsia 
acida o pituitosa, ecc., e sì arriva, per analogìa, a determinarne 
la cura, cib che è il punto essenziale. 

Rammentiamo che la digestione dei feculenti, la quale, co- 
mindata nella bocca, si continua nello stomaco, non finisce che 

OS) QuMtto^ananmhrerlfortaun poca malsontnle sccoma o leario 
moderna qailclia po'eidunìvs, ma essa i SooAitt sui falli ; io hffio in 
un libre dtmnila oliaico : . Se lo malerio nlbnminoidi continuino la loro 
mstunoifori Mll'inUatinO, ohn 6 probabilo — (noi liiremo ; ritì ebe e 
ctrio, patòbè, in gentMla. non ri Iroveno più nal grosso inleatino) — non 
t ponto > cagiona dt nn'ailoaa propria ilei liquidi ili qtK^al'iniealiDo. ma 
■ «•OMdalta eanUnnulons d'adone del succo gaatiko. La pFelmta diì 
l'adda lolllMdM fotnwia >p«M degli alimenii laaDlBnli loogo l'intaUno 
gndlo, ctmcom, d'allronda, a queat'efbtln, manlenondo l'aoiduu de) 
nuDo. ■ (Bimism, PhyiiclogU, p. 137.] — Il ^gnoi I^hmmo riconopoe 
rormalmoDM cha • il «uoco IntaMlnalB rimpiam in qoalBlia nnntara il 
lucco (^itricOi... K atto, malgrado la sna raaùana elealina.a diadogUara la 
carneogli litri composti albuminoiili. o a rendarli alti all'assorbinigDto. » 
iChlmie phyiiologiqae, p SlM.) Ag^iunj^s»!! che i lattali Ditalini hmìicono 
l'isiorlilDiaiilo lungo rintestino : ■ 1 signori Lebrnsmi n Raes hsnno «gna- 
lalo la praiaa» del lallali nalla tÌo dall'sBaorbimanlo. - (BteuBD, Ibid., 
f. 16G.) Dunq;ue l'acido latlico ad i lattali, dopo atar coDcarso ■ lutto le 
|ui dalla digestione, aorvono ancora all'anorblmanto, cba è il primo allo 
dal nutrimento. 



nell'in Ics tino, ove un'ultima plandiila .=alÌTare, il pancreas, 
vieiìn a compierR rih che non poli esserlo nelle due primo parti 
(lcH\ipp:irfcciiio, Nriii hkoL'ii.i >[ii]iir?i di quello molteplici 
precauzioni e di questa riccliezita di iiiez?,i che Kpiopii. qui la 
natura ; iniperoeehij io calcolo che, per l'uomo che è onnivoro, 
i feculenti formano i tre t]Unrli del suo nutrimento, come è fii- 
cile convincersene [vassandoh in rivista : le Kuppe di farina, ili 
pane, di paste e di grani ; lo puree di fecole e te farine di diverse 
piante, come il lapioka, il sagù, l'arrowroot, ecc.; i cereali, 
come fromeato, segala, orzo, aveii,i, riso, miglio, gt^ano invco, 
giano saiacQQo; i legumi, come fagiuoU, piselli, (avo, leutic- 
ctiie ; il pane, i pomi dì lena, le casUfae ; i pUlli di paste , fo- 
cacce dì riso ; le diverse pasticcerie, ecc. Pertanto, il dgnoi 
Bradiet, che non ammette la diBliniioae del lavciro digeElivo 
in tre f^, riconosce che >■ trovausi qualche volta delle fecole 
in aSEoignBde quantità, che ROno passato negli iatcstinì senza 
essere alterate. » [Physiolog,, t. U, p. 93.) Si comprende, dopo 
ciò che precede, che i lattati slcalioi, sia per es^ medesimi, eia 
per la kro influenza sulla secrezii»ie ddla aaUva e dd. succo 
gaeliico, saranno qui un forte aiuto; e bb giudico secondo i 
falli, sono portato a credere ch'essi inQueozano pure la secre- 
zions del succo IntestioalB, ed In s^lto la fine della dlges- 

Le lesìoiiì fonnoDali d^'inlestino sono In gonoMle meno ft- 
dhoente acce880)ili ti nostri mezzi di quelli dello stomaco, ma 
non è guari ohe tma. diffetenn dal lùb al meno. abhìaiso 
un sorprendente esempio della specialità d'azione degli alcalini 
contro certi disordini Intestinali in ciò che si osserva per la 
diarrea dei ragazzi alla mammella, nei quali il latte oppure i 
primi alimenti, mal digeriti, provocano un flusso di ventre; si 
Badie la magnesia produce allora elle Ili eccellenti ;ilattati alca- 
lini non sono meno efficaci. — Ho constatato egualmente la 
loro adone curativa nella diarrea ohe attacca i convalescenti 
all'epoca in cui esù rìcomindaoo a servirsi di alimenti, e che 
il loro stomaco 6 ancora debole. — Li ho molte volta esperi- 



menUti eoa successo ctnlio la tUaRM cha suecede ad nn «e- 
cesso di btìca in soggeltì Boemli o S Impazzali. — Infine, ne 
dirà altrettanto riguardo all'enteralgìa, alla flaluoeilàmleEicIia, 
e alta diarrea qnando è sintomo d'una indigestione intestinale. 

— Amministro allora le prese e le pastiglie di UtUti alcalini, 
press'a poco come l'ho esposto per lo stomaco. 

Segnaliamo qui uu'oEEervazionecheuouèsenza impoi'lanza: 
i lattali di soda e di magnesia eodo lasaalivi ad alla dose ; ab- 
iriamo riconosciuto che d'alio in basso sono ecdlalori della se* 
erenone gastro-intestinale ; a piccola dose, essi sono digestivE, 
Si comprende che la loro azione facilita gli escrementi e che 
possono cosi combattere la stìitchezza die complica Mfrequen- 
lemente ì torbidi fonzionali dell'apparechio nella sua porzione 
infèriore. Essi serrono dunque ad nn lempo a finire la diges- 
tione e ad intrattenere la libertà del ventre : condizioni preziose 
per regolarizzare il lavoro dìgeslivo nel suo insieme. — Aggiun- 
giamo infine che questo medicamento con escluda mica gli altri 
mezzi; resta esso medesimo sempre innocuo, e non è mai at- 
torniato di pericoli come il iodo, l'autimonio, il mercurio, il 
rame, ecc., che racchiudono tante sostanze incompalibili e 
possono formare con osse agenti tossici. 

Ora, se, gettando tm colpo d'occhio d'assieme sopra ciò cha 
precede, noi consideriamo la dispepsia nelle condizioni diverse 
in cui si BTiluppa, vedremo che non è punto una malattia es- 
dmlvamente locale ; ena è legata a variato complicazioni ; so- 
fmtì piDM non è che tm rinlomo, a tal punto che il signor 
Duraat-Jardel ha potuto serivere : « L'analisi fisiologica come 
pere muneroBe occasioni di constatazioni cadaveriche, d ha 
permesso di dire che, in tutti i casi i& dlspepua, lo stomaco, 
per esso medesimo, non era mai ammalato, i {Traiié des eam 
tniiUrtìet, 18S7, p, tiZS.) — Almeno, non è, in principio, che 
una lerione finuionale ; ma lo stomaco ntm può impunemente 
testarne lungo tempo U teatro ; perchb le lesioni dinamiche, 
alla lunga, in seguito agli accidenti di circolazione, di iauerra- 
zione e di secreùone, sono cagione di lesioni cU stmttma, taB 
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i-Ue pli Ingoi^menli eotto-mucosi, che ri possono, col eìgnor 
J'nis. ronsidprare coinfl la prima Taftp ili (ififle degenerescenia 
r' ili più d'iin ulci're, 

l,a cura della dispepsia (2(1) mi-rila dunque. Rotto tolti i rap- 
|>nrti. l'altcnzioiid più Kpria, e vuoili che pì associino, in cerU 
inisura, i mezzi jrener.ili ai mra/i Inrali, vale a dire r1ie si riu- 
nisca e si coordini i'asMcme delie cnndiiioui individuali ed am- 
liienti le più favorevoli ad un Inioii lavoro dipe^tivo. I.a prima 
iiidic;i/.ione sarfi di riformare ! ipiene t]urtndo ■> vi'/.ioBa, repoln- 
mentare il regime quando non è eonformo al precelli della 
seieuM. imporre i pasli a ora fissa quando liavvi irregolarità 
nella alimentazione, prescrivere una masticazione prolungata a 
quelli che [rauBUBiauo piulloslo che es.'i non manpino, racco- 
mandare il molo dopo il paBlo a quelli che menano una vita 
sadentaria, proibire la pipa ai fumaioli che, sputando sempre, 
6Ì riOnisootui, ecc. Non % meno indiepeasabile dì combattere le 
romplicazionl patologiche coi mezzi appropriati, nomiua(amen(e 
la cloiopaUa colle pnqnraùoni ferro-manganiclie, lo snerva- 
meUlo colla china, l'utonia generale coi (onici riparatori, la 
diatesi reumatica colle acque miaeraU, il di cui inlerrento può 
anche convenire in gran numero d'altri casi. 

Menzionerò, teaQinatido, un modo di procedere molto eem- 
pttce, che mi riuàd (ontro l'anoresflia, con cui si complicano 
certe dispepme. Faccio in modo che i pasti siano presi a grancU 
intervalli, e conformi sempre a us regime pceciso, ed in questi 
ìnterraOì faccia tenere nelht bocca della gomma ara)^' che, 
distolta dalla saliva, discende con eeaa neUo stomaco, e rn 
sollecitarvi la necretione del succo gastrioo ; aQ'approasimaiei 

(90) Ho avuto soTSuli accaaiono di constalire che gli arami con cui si 
prorumiBBiienlnientBle piallfilio della dif^ecUvo erano mal sopportati da 
malli ammilili : riticeno gli ani e ditgBatoDO gli altri : la divertili dalle 
idiotlnerade, dif^ ai («nnde allo stato normale, lumenla ancora olio alilo 
raorbldsi tallo quatto diiien» eaTprp|.<liinta,aopTatutla nella gailralgia. Ua 
ilBnqnosiadolo doier bandire ogni aroma Dalla preas e naite paitlgllB ili 
lattali alealloi, nba do c«l sciolta da ogni aoBMBOiio. 
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dell ora afisegunl^L al ]iuiìIq. bustituit^co étllu t;uiuma 1 o 2 pasli- 
fc-he di lattali di soda i; di niasiicsia. (:he cscreitiuiu sullo stomaco 
UQ aziouc pili viva. In capo a poi;o li'Hipo. il lii-ot^iiQ di npara- 

vcfcdla, e unii cssu 1,l hitdU.i ili;:esliva. '.klL'?:l;i s]i«ii; di lami.' 
arliliuialo iii hn di guairiro liuun numera di am- 

ili riassuuto. jionst^nu al t'""""" J "tK' ""a cilia cuiisidcre- 
^'ol<; di (.'uai'igium di diiipep^ia : iiou uà riferirò atuuuu in detta- 
glio pev 11011 lugroi^aii'e tiuiisuratutueule la iniu Mtmorui: mi 
ballerà d indicare uba noii ho dello mento di pm che non ^lu 
slabiUto sulla osservazione cium», e già oonfenoalo m pu'le 
dall'esperiensia dì Budlì de'miei confratelli. 

Ho egualmente ertalo di enlraxe m troppi dettagli dì fleìo- 
logiae dì chimica, benché il !ioggcllo vi si prestasse molto. Posso 
anù dire che questa parte del mìo lavoro era dìgià belle pre- 
parala; ma mi sarà sempre permesso di rilocciu'e più tardi 
questa questione per discuterla e svilupparla sotto i suoi diversi 
aspetti. Oggi ho scritto stdamente per t pratici, ed ho creduto 
' dovermi attenere sopiatutlo al fatto terapeutico. 

(Bsiratlo dalla QmttU hthdomadqire lU médtàne it de 
chinirgie, di Parigi, giugno 1862.) 
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NOTA SDPPLEMENTAEB 



1 due mini scmei dono la puDuìiwìicme deua mia aitmona 
non BOI» ponto cAavi eienh p«r il ineiodo teiapeniico ihe no 
cnmlo: 1 eaperimeotanone. die ho npresa e ooutinTiaU senza 
iutniuziDue. m ha permesso di coniraimre uno a uno luUi i 
detU{^che vi ri tnivaim, e ai LOiiicnnare gli aTVifli medicali 
che bo dal! e ii; civersc vL-mr ni oure ciie ho lonnuiato. sono 
d più b 



vimioiie cumiiiciu :t e^isei e uivisii ua mi grau numero ai con- 
fraLeiii clic sonori nei viti ui oueste prepacazioni eia a Parigi, 
sia nPi [iipnrnmenii. l'rn. essi. L'ii uni danno la pnfenuKa 
alle prese, e gh alLn aue pasuune. ma luiii ti accoidauD auOa 
gnmde intfri"'" «IbUb miiHa medicazione : ii iioslro metodo 
tnm poteva sperale nè ricevere unn piu li^i-^^n Eanzione. 

Ii£ne. de1)bo segn&lare una scoperta complementare dio 
non 6 Benza imporlanza ; dopo aver provaio separatamente i 
diversi lattati alcalmi. poi optato per quelli di soda e quello 
di jnagneBia, (èe m «ano eguahnantti Iien abiBOitii «rovo om- 



duto doverli nuuire aseieiue nelle [misliglie -e uelle jfteee: 
ma volevo mollre operare fra enei un unione più in luna : il 
eaccaruro permette, senza dubho. per il lattalo aodico. di 
rimediare alla sua deliquesceuza e di conEervarlo meglio : 

ina ciò iiou eivi aLtritliiiiiCi : lu aspirava a riunirlo alt alli'O per 
mezzo (li uil:i L-ouiliiiiamuin: uliimica. iiLia a furiarci viii ^:ilu 
doppio l'Iio i-i s)iiii'ai!i!.-i!jsi; dt-i saocaruri, a 1:1 daiiso un l'uiii- 
poslo ualurali'. più huibile e che riuiiii-se le qualità dei due 
i^ali Gcparati : invitai dunque il signor Burm du BmiiBOU ad 
uccupar^i di quetila iiuei'ea: e. dopo molte prove, è giunto 
a lare uu laitalo duppio di soda e di magueBia ''^Ij: le niiu 
s)H?r»iiKt; erauD i-eulizxiiii- : il nuovo lìale. be!liS£niio. perfLH' 
lanifinli; slubile. e dotato delle propnelà riunite di uiasi^uuo 



1 1 1 I 1 1 I 1 II t 

;ilcalim;da uu medicameli lu aiiivo, e reudt) le preparazioni 
farmai^uliche piti belle e più lauili a ci 



(81) llUlUlodop|.iu <ii 
calo alli club « pohunz 
chluimB, d'una souigUc? 



■de, non eaifioilo daliquaECanla, B 
eiposlo al calore umido d'una alnfa; ha rMiiliti}. GU M tudi tu laggaro 
(ccuso di carbonaio di polauii. 



no.— Iraiuliurie Pubiniw, Garolal EMiln. boa lesini Bonai-Haatalla, 9 
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